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Vanhusneuvosto § 1 14.09.2021

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Vanhneuv § 1
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

Vanhusneuvoston ikävuosiltaan vanhin jäsen avaa kauden
2021-2024 ensimmäisen kokouksen. 

Kokous on laillinen ja päätösvaltainen kun kokouskutsu on toimitettu
vähintään viisi päivää ennen kokousta (yhtä kalenteriviikkoa ennen).
Kuntalain 103 § mukaan muu toimielin kuin valtuusto on
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on paikalla. 

 Päätösehdotus:

  Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

 Päätös: 
  Jäsen  Jukka Korvenpää avasi kokouksen.

  Todettiin läsnäolijat. Jäsenistä Veikko Heikkilä eikä hänelle nimetty
varajäsen ollut paikalla.

  Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.
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Vanhusneuvosto § 2 14.09.2021

Pöytäkirjantarkastajan valinta

Vanhneuv § 2

 Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

 Vanhusneuvoston kokousten pöytäkirjaa pitää vanhustyön ohjaaja,
joka toimii vanhusneuvoston sihteerinä. Pöytäkirjan allekirjoittaa
puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja
tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Vanhusneuvoston
kokouksessa valitaan yksi pöytäkirjantarkasta joka kutsutaan
tarkistamaan pöytäkirja kun se on laadittu ja puheenjohtaja ja
pöytäkirjanpitäjä ovat sen allekirjoittaneet.

                   Päätösehdotus:

 Valitaan kokoukselle yksi pöytäkirjantarkastaja.

Päätös:

  Valittiin pöytäkirjantarkastajaksi Leila Suomi.



LOIMAAN KAUPUNKI PÖYTÄKIRJA 1/2021 5

Vanhusneuvosto § 3 14.09.2021

Valitaan vanhusneuvoston toimikaudelle 2021-2024 puheenjohtaja ja
varapuheenjohtaja

Vanhneuv § 3
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

Kaupunginhallitus on päättänyt kokouksessaan 25.01.2021 §:ssä 33
eläkeläisjärjestöjen ja veteraanijärjestöjen esitysten perusteella
vanhusneuvoston jäsenten ja varajäsenten valinnasta toimikaudelle
2021-2024. Kaupunginhallitus käsitteli ja valitsi kokouksessaan
08.02.2021 § 55 Loimaan Eläkeläiset Ry:n jäsenen ja varajäsenen
valinnan uudelleen, koska yhdistys ilmoitti esittäneensä aiemmin
edellisen kauden henkilöitä ja lopullisesti esitettävät henkilöt oli
valittu vasta yhdistyksen kevätkokouksessa.

Vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja
varapuheenjohtajan. Sosiaali- ja terveysjohtaja on
viranhaltijapäätöksellään nimennyt vanhusneuvoston sihteeriksi
vanhustyön ohjaaja Kaija Muhosen.

 Päätösehdotus:

  Valitaan vanhusneuvoston toimikaudelle 2021-2024 puheenjohtaja
ja varapuheenjohtaja.

 Päätös: 

  Vanhusneuvoston toimikaudelle 2021-2024 puheenjohtajaksi valittiin
Jorma Rinne.

  Jorma Rinne esitti kiitokset luottamuksesta. Jorma Rinne siirtyi
jatkamaan meneillään olevaa kokousta puheenjohtajana.

  j  Vanhusneuvoston toimikaudelle 2021-2024 varapuheenjohtajaksi
valittiin Marja Koskenmäki.
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Vanhusneuvosto § 4 14.09.2021

Vanhusneuvoston pöytäkirjan pitäminen, tarkastaminen ja nähtävilläpito toimikaudella
2021-2024

Vanhneuv § 4
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

 Hallintosäännön mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen
päättämällä tavalla. Lisäksi hallintosäännön mukaan toimielin
päättää läsnäolosta ja puheoikeudesta kokouksissa sekä pöytäkirjan
nähtävillä pitämisestä.

 Päätösehdotus:     

  Vanhusneuvosto päättää, että

  1. Pöytäkirjan pitäjänä toimii vanhustyön ohjaaja.

  2. Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja, varmentaa
pöytäkirjanpitäjä ja tarkastaa yksi pöytäkirjantarkastaja.

  3. Pöytäkirjat tarkastetaan kokousta seuraavan viikon perjantaina
sosiaali- ja terveyspalvelukeskuksessa, ellei toisin sovita.
Kokouksessa voidaan sopia tarvittaessa muutoksesta pöytäkirjan
tarkastukseen liittyen.   

  4. Pöytäkirjat pidetään yleisesti nähtävänä sosiaali- ja
terveyspalvelukeskuksessa klo 9-15. Kuukauden 1-15 päivänä
pidettyjen kokousten pöytäkirjan osalta 25. päivä sanottua kuuta
sekä 16-31 päivinä pidettyjen kokousten pöytäkirjojen osalta
seuraavan kuukauden 10. päivänä, kuitenkin siten, että mikäli
nähtävänäolopäivä osuu päiväksi, jolloin toimisto on suljettuna,
nähtävänäolopäivä on seuraava toimiston aukiolopäivä. 

  5. Tarkastettu pöytäkirja julkaistaan kotisivuilla www.Loimaa.fi

Päätös:

  Hyväksyttiin.
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Vanhusneuvosto § 5 14.09.2021

Vanhusneuvoston toiminta ja toiminta-ajatus Loimaalla

Vanhneuv § 5
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 7612380.

Kuntalaki 27 §  Vanhusneuvosto

Ikääntyneen väestön osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
varmistamiseksi kunnanhallituksen on asetettava vanhusneuvosto ja
huolehdittava sen toimintaedellytyksistä. Vanhusneuvosto voi olla
useamman kunnan yhteinen.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan
asioissa, joilla on merkitystä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin,
terveyden, osallisuuden, elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai
päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen taikka heidän
tarvitsemiensa palveluiden kannalta.

Loimaalla kaupunginhallitus on päättänyt kokouksessaan
30.11.2020 § 404, että rintamaveteraaniasiain neuvottelukunta
lakkautetaan 31.12.2021 lukien ja neuvottelukunnan tehtävät
siirretään vanhusneuvostolle 01.01.2021 alkaen. Hallintosäännön
14 §:ään Vaikuttamistoimielimet lisättiin kohtaan vanhusneuvosto
sulkuihin (sisältää rintamaveteraaniasioiden neuvottelukunnan
tehtävät). Vanhusneuvoston kokoonpanoa kaudelle 2021-2024
lisättiin valitsemalla jäsen ja varajäsen Loimaalla ja Alastarolla
toimivista rintamaveteraanien paikallisyhdistyksestä.

Kaupunginhallitus on valinnut vanhusneuvostoon Loimaalla
toimivien eläkeläis- ja veteraanijärjestöjen esityksestä jäsenet ja
heille henkilökohtaiset varajäsenet kaupunginhallituksen
kokouksessa 25.01.2021 § 33 ja kaupungin hallituksen kokouksessa
08.02.2021 § 55.

Vanhusneuvoston sihteeriksi sosiaali- ja terveysjohtaja on nimennyt
vanhustyön ohjaajan.

Vanhusneuvoston toimintakaudelle 2021-2024 on tärkeää laatia
toimintaa ohjaava toiminta-ajatus. Toiminta-ajatus voi sisältää
tehtäväluettelon, jonka mukaisesti vanhusneuvosto kehittää omaa
toimintaansa ja huolehtii vastuullisesti ja monipuolisesti toimintansa
toteuttamisesta kuntalain tarkoittamalla tavalla. 

Vanhustyön ohjaaja on laatinut ehdotuksen vanhusneuvostolle
käsiteltäväksi ja päätettäväksi. Ehdotus sisältää esityksen
toiminta-ajatukseksi tehtäväluettelon muodossa. Tehtäväluettelon
mukaisesti vanhusneuvosto voisi hoitaa tehtäväänsä lain
tarkoittamalla tavalla varmistaen Loimaan kaupungin ikääntyneen
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Vanhusneuvosto § 5 14.09.2021

väestön osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet.

Ehdotus vanhusneuvoston toimikauden 2021-2024 toimintaan
sisältyvistä pääasiallisista tehtävistä Loimaalla:

Tehtävät

1. Edistää ikääntyneiden, eläkeläis- ja muiden vanhusjärjestöjen
sekä kaupungin välistä yhteistyötä ja tukea vanhusten osallistumista
ja vaikuttamista kaupungin päätöksentekoon.
2. Osallistuu osaltaan ikääntyneen väestön tukemiseksi
tarkoitettujen suunnitelmien laadintaan sekä palveluiden riittävyyden
ja laadun arviointiin.
3. Edistää toiminnallaan kaupungin yleisiin oloihin vaikuttavaa
kaupunginhallinnon päätöksentekoa joka vaikuttaa ikääntyneiden
asumiseen ja elämiseen
4. Pyrkii vaikuttamaan ympäristön suunnitteluun ja toteutukseen
siten, että julkiset tilat soveltuvat ikääntyneiden, vammaisten ja
sairaiden tarpeisiin.
5. Tekee aloitteita ja esityksiä sekä antaa lausuntoja kaupungin eri
viranomaisille ikääntyneitä koskevissa asioissa.
6. Huolehtii käsittelemiensä asioiden tiedottamisesta monipuolisesti
ja luotettavasti, toimii oman yhdistyksensä edustajana vastuullisesti
7. Valmistelee toimintasuunnitelman vanhusneuvoston
toimintakaudelle, toimii vanhusneuvoston toiminnalle laaditun
talousarvion puitteissa, tekee esityksiä määrärahojen käytöstä ja
antaa vuosittain toiminnasta toimintakertomuksen kaupungin
hallitukselle ja hyvinvointilautakunnalle tiedoksi.
8. Seuraa osaltaan sosiaali- ja terveydenhuollon
rakenneuudistuksen etenemistä ja osallistuu tarpeen mukaan
erilaisiin työryhmiin joihin vanhusneuvoston on mahdollista saada
osallistumisoikeus.
9. Hoitaa muut mahdollisesti vanhusneuvoston toimialaan kuuluvat
ja kaupunginhallituksen määräämät tehtävät.

Päätösehdotus:

  Vanhusneuvosto keskustelee tehtäväluettelon sisällöstä,
Keskustelun perusteella lisätään, täydennetään tai poistetaan
ehdotuksessa olevia tehtäviä. 

  Vanhusneuvosto hyväksyy esityksen mukaisen, mahdollisesti
keskustelun perusteella täydennetyn tehtäväluettelon muotoon
laaditun toiminta-ajatuksen ohjaamaan vanhusneuvoston toimintaa
Loimaalla kaudella 2021-2024.   

 Päätös: 

  Hyväksyttiin.
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Vanhusneuvosto § 5 14.09.2021
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Vanhusneuvosto § 6 14.09.2021

Vanhusneuvoston edustajan valitseminen liikenneturvallisuustyöryhmään

Vanhneuv § 6
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh. 02 761 2380.

Loimaalla toimii liikenneturvallisuustyöryhmä, johon on nimetty
laajasti jäseniä kaupungin eri palvelualueilta.Työryhmässä on
mukana myös poliisin ja pelastuslaitoksen edustajat. Työryhmässä
on edustajat liikenneturvasta, Varsinais-Suomen Ely keskuksesta ja
Rambollilta. Työryhmän esityslistan (asialistan) laatii
koordinaattorina toimiva Rambollin edustaja joka kutsuu kokouksen
koolle vähintään kaksi kertaa vuodessa. Kokoukset järjestetään
toistaiseksi Teams kokouksina. 

Työryhmän kokouksen asialista sisältää tärkeitä ja ajankohtaisia
aiheita, jotka liittyvät liikenneturvallisuuteen yleensä ja erityisesti
turvallisuuden kehittämiseen Loimaalla. Kokouksissa eri tahojen
edustajat tuovat omia huolenaiheitaan tai kehittämisideoitaan esille
ja niistä keskustellaan yhdessä. Kokouksen esityslistat ja liite
materiaalit lähetetään sähköpostitse osallistujille. Ennen kokousta,
kokouksessa ja kokousten jälkeen on saatu kattavasti tietoja ja
linkkejä erilaisiin tiedotteisiin ja informaatioon liikenteeseen ja
liikenneturvallisuuteen liittyen. Kokouksessa omaa hallinnonalaansa
tai tehtäväänsä edustavat jäsenet ovat  etuoikeutettuja sekä
velvollisia jakamaan saamaansa tietoa eteenpäin. Työryhmä saa
paljon linkkejä joista on mm tilattavissa ilmaisia materiaaleja
jaettavaksi omille kohderyhmilleen.

Kokouksessa 19.08.2021 vanhustyön ohjaaja otti esille, että
työryhmää laajennettaisiin ja mukaan nimettäisiin edustajat vanhus-
ja vammaisneuvostoista. Ehdotus hyväksyttiin kokouksessa.

 Päätösehdotus:

  Vanhustyön ohjaaja esittää, että vanhusneuvosto nimeä edustajan
ja hänelle varaedustajan, joka osallistuu jatkossa Ikäihmisten
edustajana Loimaan liikennetyöryhmän kokouksiin.

  Vanhusneuvoston edustajan tehtävänä työryhmässä on tuoda esille
ikäihmisten näkökulmia ja pyrkiä kehittämään ja parantamaan
ikäihmisten liikenneturvallisuutta ja liikennekäyttäytymistä Loimaalla
sekä tuomaan esille epäkohtia liikenteessä ja teiden kunnossa.
Valitulla edustajalla ja varalle valitulla tulee olla mahdollisuus
osallistua Teams kokouksiin ja toivottavaa on että jakaa saamaansa
tietoa eteenpäin sähköpostin tai tulosteiden välityksellä ikäihmisille
tai heitä edustaville tahoille.

 Päätös: 
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Vanhusneuvosto § 6 14.09.2021

  Valittiin vanhusneuvoston edustajaksi liikenneturvallisuus-
työryhmään puheenjohtaja Jorma Rinne ja varaedustajaksi valittiin
varapuheenjohtaja Marja Koskenmäki.



LOIMAAN KAUPUNKI PÖYTÄKIRJA 1/2021 12

Vanhusneuvosto § 7 14.09.2021

Vanhustyön ohjaajan ajankohtaiskatsaus ikäihmisten sosiaalipalveluista Loimaalla

Vanhneuv § 7
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

Vanhustyön ohjaaja esittelee vanhusneuvostolle työtehtäviinsä
sisältyviä ikäihmisten palveluja, näiden palveluiden järjestämistä ja
kehittämistä Loimaalla.

Esittelyn yhteydessä käsitellään vuoden 2022
talousarvioehdotukseen liittyvää sosiaali- ja
terveyspalvelukeskuksen toimintasuunnitelmaa, joka on lähetetty
jäsenille esityslistan mukana. Toimintasuunnitelma sisältää sosiaali-
ja terveystoimeen vuodelle 2022 toteutettavaksi esitettyjä tavoitteita
ja toimenpiteitä.

Vanhustyön ohjaaja esittelee suunnitelmasta ikäihmisten palveluja
koskevia tavoitteita ja muutoksia. Lisäksi esittely sisältää katsauksen
Ikäihmisten tehostetun asumispalvelun järjestämisestä ja 65
täyttäneiden omaishoitokokonaisuudesta Loimaalla. Esittelyyn ja
Ikäihmisten palveluohjaukseen liittyvää aa materiaalia jaetaan
jäsenille kokouksessa.   

 Päätösehdotus:

  Vanhusneuvosto keskustelee esittelyn pohjalta esille tulevista
aiheista. Vanhusneuvosto merkitsee esittelyn tiedoksi saaduksi. 

  Esittely sisälsi tietoa 65 täyttäneiden omaishoidon
myöntämisperusteista, palvelutarpeen arvioinnista ja
palveluohjauksesta, tukikäyntien sisällöstä ja päätöksenteosta.
Lisäksi vanhustyön ohjaaja kertoi omaishoitoon läheisesti liittyvistä
muista kotiin annettavista palveluista ja omaishoitajien
vapaajärjestelyistä. Omaishoitoa tukevia palveluja Loimaalla ovat
kotona tapahtuvaa omaishoitoa ja omaishoitajan jaksamista
tukemaan myönnettävät palvelusetelit, päiväkuntoutus ja kotihoito
sekä kotihoidon tukipalvelut. Vapaajärjestelyistä esiteltiin
toimeksiantosopimuksella järjestettävää sijaishoitoa ja
Kartanonmäelle perustetun kuntouttavan intervalliyksikön toimintaa.

  Toimintasuunnitelmasta vuodelle 20221 ei tullut esille erityisiä
kysymyksiä keskustelun yhteydessä. Toimintasuunnitelman jäsenet
olivat saaneet esityslistan mukana tutustuttavaksi. Siirrettiin laajempi
esittely Loimaalla tarjolla olevien ikäihmisten
asumispalveluvaihtoehdoista seuraavaan kokoukseen, koska
todettiin, että sen asian käsittelyyn jää siten riittävästi aikaa, tässä
kokouksessa asiamäärä niin suuri. 

 Päätös: 
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Vanhusneuvosto § 7 14.09.2021

  Merkittiin esittely tiedoksi saaduksi. Vanhustyön ohjaaja esittelee
asumispalveluja seuraavassa kokouksessa. 
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Vanhusneuvosto § 8 14.09.2021

Vanhustyön ohjaajan ajankohtaiskatsaus Veteraanipalveluiden järjestämisestä
Loimaalla

Vanhneuv § 8
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen puh 02 761 2380.

Valtiokonttori myöntää vuosittain kunnille määrärahaa käytettäväksi
rintamaveteraanien kuntoutukseen. Valtiokonttori ohjeistaa
määrärahojen käyttöä vuosittain kuntiin lähetettävällä ohjekirjeellä,
sekä edellyttää kuntia seuraamaan määrärahan käyttöä ja
tekemään Valtiokonttorille selvityksen määrärahoilla myönnetyistä
kuntoutuksista. Loimaan kaupungille myönnettiin vuodelle 2021
kuntoutusmäärärahaa 47.145,49 €. Lisämäärärahaa oli mahdollista
anoa kesällä, mutta siihen ei ollut tarvetta. Määrärahaa on
käyttämättä 31.08 2021 asti tehdyn seurannan perusteella vielä
28.998,06 €. Kaikki kuntoutukseen halukkaat veteraanit ovat
saaneet maksusitoumuksia täysimääräisiin laitos- ja
avokuntoutuksiin, osalle on myönnetty kotiin fysioterapiakäyntejä
harkinnan perusteella toimintakykyarvioon perustuen enemmän kuin
Valtiokonttori ohjeistaa.  

Valtiokonttori myöntää rintamaveteraanien kotona selviytymistä
tukevien palveluiden järjestämiseksi määrärahoja kunnille
ennakkoon kunnissa laadittavan anomuksen perusteella.
Vanhustyön ohjaaja anoi vuodelle 2021 palvelumäärärahaa
Valtiokonttorilta 220.000 €. Elokuun loppuun mennessä seurantaan
kirjattujen laskujen perusteella määrärahaa on jo käytetty
325.765,46 €.  Ylitys katetaan Valtiokonttorilta anottavalla
lisämäärärahalla, lisämääräraha anomus tulee tehdä 30.09.2021
mennessä ja arvioida siihen myös loppuvuoden tarve.Kunnille on
luvattu jakaa lisämäärärahat 2021 tarpeeseen anomusten
mukaisesti kun palveluja on myönnetty Valtiokonttorin ohjeiden
mukaisesti .

Palvelumäärärahalla myönnetyillä runsailla kotiin järjestettävillä
palveluilla on mahdollistettu monen veteraanin asuminen omassa
kodissaan toimintakyvyn heikennyttyä, eikä veteraanin ole tarvinnut
lähteä omasta kodistaan hoitolaitoksiin, huomioiden että se on ollut
veteraanin oma toive ja hänen etunsa mukaista.Veteraaneille on
voitu myöntää kaikki ne palvelut joihin heillä on palvelutarpeen
arviointiin perustuva tarve ja joita heillä on oikeus sen perusteella
saada. Määrärahalla on pystytty kattavasti järjestämään palveluja
tukemaan veteraanien kotona selviytymistä ja sillä on voitu järjestää
myös ympärivuorokautinen hoito tehostetussa asumispalvelussa
veteraaneille maksuttomana.

Loimaalla on syyskuun 2021 alussa yhteensä 14 veteraania, joista 9
asuu omassa kodissaan ja 5 asuu ympärivuorokautisessa
tehostetun asumispalvelun yksikössä.   
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Vanhusneuvosto § 8 14.09.2021

Alla olevasta taulukosta selviää tähän asti tehty seuranta vuoden
2021 aikana rintamaveteraaneille myönnetyistä palveluista ja niiden
kustannuksista. Osa veteraaneista on käyttänyt heille myönnettyjä
lounasseteleitä, joilla on voinut joko tilata ruoan kotiin tai ruokailla
lounasseteleitä hyväksyvissä ravintoloissa, näiden lounassetelien
kustannukset on yhdistetty kotiinkuljetettuihin aterioihin.
Virkistystoimintaa on järjestetty, vaikka kustannuksia ei ole kirjattu
sille toiminnalle, menot sisältyvät matkustus- ja ateriakustannuksiin.
Veteraanien toiveiden mukaisesti on järjestetty virkistystä kodin
ulkopuolelle, matkakustannuksia korvaamalla on mahdollistettu
pidemmälle suuntautuvia tapaamisia omaisten kanssa, ja useampia
pieniä tilaisuuksia, esimerkiksi Sarkamuseon järjestämälle piknikille
osallistuminen yksityisen hoivapalveluntuottajan järjestämän
saattajan kanssa. Koronan vuoksi kulttuuritapahtumia tai muita
isompia kokoontumisia on ollut hyvin vähän.

Rintamaveteraanien kotiin annetut palvelut 2021

Yhteenveto
Brutto Netto

Kotiapu- ja hoiva 163 325,09 152 625,23
Palveluasuminen 120 238,16 115 975,89
Kotikuntotus 8 400,00 7 980,00
Ateriapalvelut, sis. kulj. 12 631,10 11 441,14
Ateriapalvelut, ei sis. kulj. 0,00 0,00
Virkistys 0,00 0,00
Pesulapalvelut 1 381,35 1 178,81
Siivouspalvelut 5 002,89 4 433,03
Kuljetuspalvelut 7 050,18 6 409,25
Apuvälineet 4 398,49 3 946,13
Muut palvelut 955,20 770,32
Jalkahoito 2 383,00 699,34
Kuntouttava päivätoiminta 0,00 0,00
Omaishoito 0,00 0,00
Yhteensä 325 765,46 305 459,14

 Päätösehdotus:

  Vanhusneuvosto merkitsee esittelyn tiedoksi saaduksi.
:
  Esittelyn yhteydessä vanhustyön ohjaaja pyysi

rintamaveteraaniyhdistystä edustavaa vanhusneuvoston jäsentä
Jorma Koivistoa täydentämään esitystään. Jäsen Koivisto kertoi
kaupungin ja rintamaveteraaniyhdistyksen välillä tehtävästä
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yhteistyöstä ja yhdistyksen nykyisestä toiminnasta muutoin ja
perinneyhdistystoiminnasta. Esiteltiin vanhusneuvostolle miten
rintamaveteraaneille on tehty kotona asumista tukemaan myös
suurempia asunnonkorjaus- ja muutostöitä. Vanhustyön keskusliitto
ylläpitää maksutonta korjausneuvontaa, joka alunperin oli tarkoitettu
veteraaneille ja sotainvalideille. Toiminta on nykyään kaikille
ikäihmisille maksutonta, Turun alueella rakennusmestari Jani
Malminen tekee pyynnöstä kotikäyntejä. Kotikäynneillä ohjataan ja
opastetaan ikäihmisiä hakemaan korjauksiin ja asunnon
muutostarpeisiin avustuksia, käynti voi sisältää myös suunnitelmien
tekemistä. Vanhustyön ohjaaja toimittaa Vanhustyön keskusliiton
esitteen korjausneuvonnasta vanhusneuvoston jäsenille.

Päätös:

  Merkittiin esittely tiedoksi saaduksi.



LOIMAAN KAUPUNKI PÖYTÄKIRJA 1/2021 17

Vanhusneuvosto § 9 14.09.2021

Voimaa vanhuuteen hankkeen esittely

Vanhneuv § 9
Valmistelija: vanhustyön ohjaaja Kaija Muhonen

Liikunnan ohjaaja Tarja Mäki oli kokouksessa asiantuntijana
esittelelemässä Ikäinstituutin hanketta; Hae Voimaa vanhuuteen -
kunnaksi! 

Ikäinstituutti kutsuu kuntia edistämään hyvää vanhuutta
terveysliikunnan keinoin. Hakuaika Voimaa vanhuuteen - iäkkäiden
terveysliikuntaohjelmaan on 15.08.-29.10.2021 ja tieto valinnasta
julkaistaan joulukuussa. Ohjelmaan voivat hakea
kunnat/yhteistoiminta-alueet, jotka eivät ole aiemmin kuuluneet
mentorointiohjelmaan. Myös Voimaa vanhuuteen tutuksi ja tavaksi -
kärkihankkeen kunnat (2017-2018) voivat olla hakijoina.

Voimaa vanhuuteen - ohjelmaan valitut kunnat saavat Ikäinstituutilta
kolmeksi vuodeksi maksuttoman mentoroinnin, joka sisältää tukea
alkutilanteen kartoitukseen ja kehittämissuunnitelman laadintaan,
hyvien toimintatapojen käyttöönottoon, seurantaan ja arviointiin.
Lisäksi kunnat saavat kuntakohtaista ohjausta, kouluttajakoulutusta
eri ammattiryhmien ja vertaisten paikalliseksi kouluttamiseksi,
terveysliikunnan ja -neuvonnan materiaalia (pääasiallisesti
verkkoversiona) sekä Voimaa vanhuuteen - yhdessä oppimisen
verkostot. Työ toteutetaan kunnissa julkisen sektorin, järjestöjen ja
ikäihmisten yhteistyönä.

Mentoroinnin tuella kunnissa löydetään liikuntapalvelujen
ulkopuolella olevat iäkkäät ja lisätään heille soveltuvaa voima-- ja
tasapainosisältöistä ryhmäliikuntaa, liikuntaneuvontaa ja ulkoilua.
Kohderyhmänä on kotona ilman koti-/hoivapalveluja asuvat iäkkäät
(pääosin 75+), joilla on alkavia toimintakyvyn ongelmia, yksinäisyyttä
ja/tai osallistumisvaikeuksia.

Ohjelmaan haku edellyttää kunnanhallituksen tai lautakunnan
päätöstä, aiesopimuksia järjestöjen kanssa sekä poikkisektorisen
yhteistyöryhmän perustamista. Lisäksi kunnat sitoutuvat
kolmivuotiseen toiminnan seurantaan, arviointiin ja raportointiin.
Kunnille ei myönnetä erillistä rahoitusta. Kuntien kannattaa varata
henkilötyöpanosten lisäksi varoja mm. julkisen sektorin
yhteyshenkilöiden ja järjestöjen vapaaehtoisten koulutuksiin liittyviin
matka- ja majoituskuluihin, paikallisten koulutusten toteuttamiseen ja
liikuntatilojen kustannuksiin.

Kunnan tulee nimetä poikkisektorinen työryhmä, joka ottaa
vastuulleen Voimaa vanhuuteen - työn etenemisen. Ryhmässä on
edustajat liikunta-/vaa-aika, sosiaali- ja terveys-, kulttuuri- ja
sivistystoimesta, vanhusneuvostosta sekä järjestöistä. Julkisen
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sektorin hallintokunnat ja vanhusneuvosto nimeävät kukin yhden
sekä järjestökenttä kaksi henkilöä, jotka sitoutuvat toimimaan
yhteyshenkilöinä ikäinstituuttiin.
Tarja Mäki kertoi esittelynsä yhteydessä myös Melliläjärvellä
torstaina 07.10.2021 klo 10-13 kaupungin liikuntatoimen ja
seurakunnan yhteistyönä järjestettävästä tapahtumasta, johon toivoi
vanhusneuvostosta jonkun osallistuvan. 

 Päätösehdotus: 

  Vanhusneuvosto päättää: 

  -  hyväksyä ja kannattaa Loimaan kaupungin hakeutumista Voimaa
vanhuuteen - kunnaksi

  - päättää osallistua Ikäinstituutin Voimaa  vanhuuteen
poikkihallinnolliseen työryhmään ja valita siihen keskuudestaan
edustajan ja varaedustajan 

  Lisäksi vanhusneuvoston jäsenten tehtävänä on toimia
yhteyshenkilöinä tarpeen mukaan oman edustamansa yhdistyksen
osalta (tiedonkulku, edustajien valinta, aiesopimukset)      

Päätös: 

  Vanhusneuvosto hyväksyi päätösehdotuksen.

  Vanhusneuvoston edustajaksi poikkisektoriseen työryhmään valittiin
Eino Merta ja hänelle varajäseneksi valittiin Veikko Ruohonen. 
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Muut asiat

Vanhneuv § 10 Muut mahdollisesti kokouksessa esille tulevat asiat.

  Puheenjohtaja ehdotti yhteiskuvan ottamista vanhusneuvoston
jäsenistä. Kysyttiin jäseniltä lupa kuvan julkaisemiseksi
facebookissa, se sopi kaikille. Tavoitteena antaa tunnettavuutta
vanhusneuvostolle ja osaltaan tehdä helpommaksi lähestyä jäseniä
kun neuvostolla on ns "kasvot". Vanhusneuvoston jäsenet yrittävät
rohkaista ikäihmisiä olemaan heihin yhteydessä tarvittaessa
tärkeiden asioiden ja ehdotusten tuomiseksi vanhusneuvoston
kokouksiiin käsiteltäväksi. 

  Keskusteltiin tarpeesta tuoda positiivisesti esille vanhusneuvoston
roolia tärkeänä ikäihmisten etujen ajajana. Samalla jäsenillä on
vastuullinen tehtävä toimia oman yhdistyksensä valitsemina
edustajina ja yhteyshenkilöinä yhdistysten, ikäihmisten ja kaupungin
eri hallintokuntien välillä. 

  Keskustelussa jäsenet kertoivat esimerkkejä ja ideoita, joita
vanhusneuvostot ovat saaneet kunnissa omalla toiminnallaan
kehitettyä. Esimerkkeinä mainittiin mm; edullisemmat bussikortit,
liikunta-, uimahalli-  ja kokoustilojen maksuttomuus, muut
liikuntaetuudet. Keskustelussa tuotiin esille myös etsivän
vanhustyön tarve, kohdistuen ikäihmisiin jotka eivät ole vielä
kaupungin sosiaali- ja terveyspalveluiden piirissä tai jotka ovat
yhdistyksissä jäseninä mutta eivät jostain syystä osallistu toimintaan.

  Ehdotettiin, että vanhusneuvosto voisi järjestää tärkeistä
ajankohtaisista aiheista luentoja ikäihmisille; esimerkiksi
edunvalvonta asioista.

  Mellilässä todettiin olevan puute yhdistyksen kokoustiloista, kun
kiinteistö jossa on saatu kokoontua on myynnissä. Tammikodin tiloja
on saatu käyttää joskus aiemmin. Vanhustyön ohjaaja lupasi
kaupungin organisaatiosta kyselemällä selvittää, olisiko kaupungilla
tarjota Mellilässä jotakin sopivaa tilaa paikallisen yhdistyksen
kokoontumisiin jatkossa.

  Vanhustyön ohjaaja kertoi vanhusneuvostolle, että aiempina kausina
vanhusneuvosto teki esityksiä kaupunginhallitukselle ja
kehittämisjohtajalle Loimaan palveluliikenteen kehittämistarpeista.
Sovittiin, että uusi vanhusneuvosto tekee kehittämistarpeista
ehdotuksia tälläkin kaudella. Sovittiin, että palveluliikenteen
kehittäminen otetaan seuraavaan kokoukseen esityslistalle. 

  Vanhustyön ohjaaja kehotti lopuksi jäseniä osallistumaan
Vanhusneuvostopäivään 04.11.2021. Tästä jaettiin kutsu aiemmin
sähköpostilla ja kokouksessa vielä tulosteena. Marina kongressissa
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olevaan päivään voi osallistua 80 ensin ilmoittautunutta ja
tilaisuuteen voi osallistua myös verkon välityksellä. Mikäli
vanhusneuvoston jäsenistä joku lähtee paikanpäälle, hän voi esittää
matkakustannukset vanhustyön ohjaajalle korvattavaksi kaupungin
varaamista määrärahoista.  Matkat voidaan korvata edullisemman
julkisen liikenteen taksan mukaisena ja kuitteja vastaan.     

 Päätös: 
  Keskusteluissa kirjatut ideat ja ehdotukset todettiin erittäin hyviksi ja

vanhusneuvosto päätti, että pöytäkirjaan kirjattuihin ehdotuksiin
palataan. Esille tulleita ehdotuksia ja ideoita valmistellaan
vanhusneuvoston käsittelyyn ja päätöksentekoon seuraavien
kokousten esityslistoille. 


