Vanhusneuvosto §5 28.01.2022

Loimaan kaupungin tavoitteet ja suunnitelmat Voimaa vanhuuteen ohjelmassa

Vanhneuv § 5
Valmistelija vanhustyon ohjaaja Kaija Muhonen puh 050 566 2375.

Loimaan kaupunki haki Voimaa Vanhuuteen kunnaksi syksylla 2021
ja tuli valituksi. Valtakunnalliseen terveysliikuntaohjelmaan valittiin
joulukuussa 13 uutta kuntaa. Loimaa lahti mukaan Ikainstituutin
koordinoimaan Voimaa Vanhuuteen - ohjelmaan jossa lisataan
likkumis- ja ulkoilumahdollisuuksia viela kotona itsenaisesti
parjaaville ikaihmisille.

Liikunnanohjaaja Tarja Maki on kokouksessa asiantuntijana
esittelemassa hankkeen sisaltoa ja keskustelemassa
vanhusneuvoston jasenten kanssa hankkeen tavoitteista ja
toiminnan toteuttamistavoista Loimaalla.

Kasittely kokouksessa:

Hankkeessa mukana olevista muista tahoista kokoukseen
osallistuivat sivistysjohtaja Manne Parko ja seurakunnan johtava
diakoni Sirpa Laaksonen.

Liikunnanohjaaja Tarja Maki esitteli hankkeen sisaltda ja hankkeen
tamanhetkista tilannetta ja tavoitteita. Vanhusneuvoston jasenet ja
mukana olevat yhteistyotahot keskustelivat mm Voimaa vanhuuteen
mentorointiohjelman kaynnistamisesta ja yhteistyoverkoston
rakentamisesta.

Paatosehdotus:

Merkitaan tamanhetkinen tilanne esittelyn perusteella tiedoksi
saaduksi.

Paatos:
Merkittiin esittely tiedoksi saaduksi.



