TEHTAVAKUVAUS

TAUSTATIEDOT

Tehtavan nimike
Hammashoitaja

Henkilon nimi Koulutus
Lahihoitaja/suuntautuminen suu- ja hammas-
Yleinen tehtavankuvaus hoitoon/hammashoitaja

Tyobpaikka (fyysisen tydympariston kuvaus)

Terveyskeskus. Suun terveydenhuollon toimintayksikot Alastaron, Hirvikosken, Oripaan ja
paaterveysaseman hammashoitoloissa.

YLEISKUVAUS TEHTAVASTA

Tehtavan tarkoitus

Potilaiden/asiakkaiden hammas- ja suusairauksien hoitoty6hon osallistuminen, toteutus, suunnittelu
ja arviointi, yhteistytssd hammaslaékérin kanssa. Tyoparina voi olla myds suuhygienisti.
Toiminnan /ammatinharjoittamisen tavoitteena on suunterveyden edistdminen (ohjaus ja neuvonta),
sairauksien ennaltaehkaisy ja varhainen puuttuminen (yksil-ja yhteisotasolla), hoito ja kuntoutus
seka itsehoidon tukeminen suunhoitotydn keinoin.

Keskeiset tehtavat (tehtavakokonaisuudet)

1) Osallistumien ja toteuttaminen oman koulutuksen ja ammattiosaamisen puitteissa, potilaan
hoidontarpeen mukaisiin Kliinisiin suun hoitotoimenpiteisiin hammasléaéketieteen eri osa-alueilla.

2) Terveytta edistava voimavaralahtdinen terveysneuvonta, jonka avulla potilasta tuetaan
itsehoitoisuuteen neuvomalla, ohjaamalla ja kannustamalla. Potilaan laheisten kanssa tydskentely
potilaan luvalla ja yhteisymmarryksessa hanen kanssaan.

3) Suun terveydenhuollon vastaanottoyksikon toimintavalmiudesta, ajanvarauksesta, aseptiikasta ja
valineisté niiden oikeasta kaytostd, huollosta seké séilyttdmisesta ja tydryhman jasenend potilas-
turvallisuudesta vastaaminen. - Tarveaineista ja materiaaleista vastaaminen: tilaaminen, varastointi
ja kasittely. — Potilasasiakirjojen, -tietojen kasittelyn seka arkistoinnin hallinta.

4) Asiakkaiden hoidontarpeen arviointi, neuvonta ja ohjaus, kun he ottavat yhteytta suun
terveydenhuollon palveluihin. - Hammaslaakarin hoitosuunnitelmaan perustuvat suun
terveystarkastukset, tarkastusten tulkinta ja hammaslaaketieteellisen hoidon toteuttaminen esim. alle
kouluikaisten suun terveystarkastukset ja ennaltaehkaisevét toimenpiteet. Potilaan hoidontarpeen
mukaisten jatkotoimenpiteiden koordinointi, konsultointi ja hoidon jatkuvuuden turvaaminen.
Oikea-aikaisten lahettamiskriteerien ja hoitoketjujen hallinta.

5) Osallistuminen moniammatilliseen tyéskentelyyn yhteisty0ssa eri sidosryhmien kanssa. -
Opiskelijoiden ohjaus ja uusien tyontekijoiden perehdytys.

6) Tyon kehittdminen ja oman ammattitaidon yllapitdminen, osallistumalla tdydennys — ja
jatkokoulutukseen sekd seuraamalla alan kehitysta.




KVTES:N SOVELTAMISOHJEIDEN VAATIVUUSTEKIJAT (palkk.1. 58 1 mom. 2 kohta)

Tyon edellyttdma osaaminen (tiedot, taidot ja itsendinen harkinta)

Ty0 edellyttéd terveydenhuollon koulu-, nykyisen toisen asteen (l&hihoitaja) tutkinnon ja jatkuvaa
uuden tiedon hankintaa ja opiskelua, ammattitaidon yll&pitamista. Tydssa voidaan aikaisempia
ratkaisuja ja ohjeita kéyttaa hyvéksi, mutta tieto on sovellettava ja yhteen sovitettava.

Tyon vaikutukset ja vastuu

Tyon vaikutukset ulottuvat laajasti eri ikéisten ihmisten terveyden tilaan ja hyvinvointiin toiminta-
alueen mukaan.

Tyon vaikutukset ndkyvat yksilon suun terveydentilan itsehoitovalmiutena ja yleisen terveydentilan
paranemisena.

Tyol1a on vaikutusta potilaiden terveyspalvelujen turvalliseen kayttoon. Tyo edellyttaa
vastuunkantamista hoitotoimenpiteista seka suun terveytta edistavistd menetelmista, joilla voi olla
pysyva ja vaikeasti muutettava vaikutus asiakkaan elaméssa. Tyo edellyttdd suun hoitoty6n
prosessien hallintaa ja osaamista hammaslaaketieteen eri osa-alueilla (kariologia, ortodontia,
parodontologia, kirurgia ym).

Tyo6hygienian ajankohtaisen (ergonomia, hygienia ja sateilysuojaus) tiedon ja menetelmien
hallintaa.

Y hteistyotaidot (tehtévassa vaadittavat vuorovaikutus- ja ihmissuhdetaidot)

Ty0 on luonteeltaan pari- tai tiimityoskentelyé ja edellyttaa aktiivista ja tavoitteellista
vuorovaikutusta ja ristiriitaisten tavoitteiden yhteensovittamista ja ongelmatilanteiden ratkaisua.
Ty0 edellyttdd hyvaa yhteistydkykya eri ammattiryhmien ja yhteisojen, seka erilaisten
asiakkaiden/potilaiden kanssa. Ty vaatii jatkuvaa toisen ihmisen asemaan ja tilanteeseen
asettautumista ja ihmisten ymmartamista erilaisissa elaméantilanteissa.

Tyobolosuhteet (tehtavaan liittyvat fyysiset ja henkiset olosuhteet, esim. henkinen
kuormittavuus)

Tyo edellyttdd hyvaa henkisen paineen hallintaa (esim. muuttuvat tilanteet, kiire, lisaantynyt
akuuttihoito, asiakaskontaktien suuri méara, keskeytykset tyossa, vaikeat hoitotilanteet,
ylikuormitetut yksikot ja vékivallan uhka). Kliiniseen ty6hon osallistuminen tapahtuu laheisessé
kontaktissa, fyysisesti potilaaseen ja tyopariin, joka lisdd merkittavésti fyysisté ja henkista
kuormitusta.

Ty0olosuhteet vaihtelevat: tyo on fyysisesti erittdin kuormittavaa, tydergonomiset olosuhteet ovat
usein puutteelliset ja tyoskentelytilat ahtaat. Staattinen lihastyo liséé tyon fyysista kuormitusta.
Lisaksi suunhoitotydssé on tartuntavaara, joka edellyttdd hyvan tyéhygieenisen tiedon ja taidon
hallintaa.

Kasvaneen vastuun mm. hoidontarpeenarvioinnin myo6ta hammashoitajan tehtavat ovat muuttuneet
huomattavasti vaativammiksi.




Tehtavakuvaus on kasitelty hammashoitajien kanssa
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