Loimaan kaupungillle

Kaikki puolueet ja viranomaiset ovat kovasti huolissaan pitkéén jatkuneen pandemian vuoksi
ikdihmisten yksindisyydesti ja henkisestd jaksamisesta. Pari vuotta vain kotinurkissa pysyttele-
misessd onkin todella pitki ja uuvuttava aika kenelle tahansa puhumattakaan ikdihmisista.

Kun rajoitukset ovat pikkuhiljaa vihenemissa, pitdisi kaikin keinoin yrittdd auttaa syrjdén
jadneiden pasemistd taas ihmisten ilmoille. Kaupungin ohjatut tuolijumpat ja litkuntaryhmit
ovat jatkaneet toimintaansa, elokuvateatterissa seniorikinon iltapdiviniytokset ovat palanneet
ohjelmistoon, taidetalollekin padsee yleis6d ndyttelyitd katsomaan ja musiikkiesityksiin, elike-
laisyhdistykset ovat palaamassa normaaliiin toimintaan jne.

Pahana puutteena osallistumisille on puutteelliset liikenneolosuhteet. [Iman omaa autoa kaiken-
laisiin tapahtumiin, kerhoihin ja muihin rientoihin on mahdoton paésta. Bussiliikenne on harvaa
eivitki aikataulut ole sopivia, monilta kyliltd puuttuu julkinen liikenne kokonaan. Kutsutaksi-
jérjestelmd on tarkoitettu pikaiseen asiointiin kaupassa, apteekissa, pankissa ym. Se on kuitenkin
sidottu m#réttyihin péiviin eikd mitenkéin sovellu ystdvien luona kyldilyyn tai vapaa-ajan har-
rastuksiin osallistumisiin.

Kaupungilla on mahdollisuus myontéa ns. taksikortti, henkiloille, jotka eiviit kykene itsendisesti
kayttaman julkisia liikkennevilineitd sairauden, vamman tai muun toimintidkykya alentavan
syyn vuoksi ja varsinkin, jos julkista liikennettd ei ole. Taksikortti-jidrjestelmé on harkinnanva-
raista ja valitettavasti médrdrahasidonnaista. Téstd syystéd taksikortti usein jd4 saamatta, vaikka
ikdihmisen seké henkisen etti ruumiillisen toimintakyvyn ylldpitdmisen ja parantamisen vuoksi
pisseminen tapahtumiin, sosiaalisiin kohtaamisiin ja yhdess#oloon on ylivoimaisen térkedd.

Loimaa piiisi vuodenvaihteessa mukaan Ikdinstituutin koordinoimaan Voimaa Vanhuuteen-
ohjelmaa, jossa lisitddn liikkumis- ja ulkoilumahdollisuuksia vield kotona itsendisesti pir-
jaaville ikaihmisille. Toimintakyvyn ylldpitiminen vaatii omaehtoista ja ohjattua litkkuntaa,
sosiaalisia kohtaamisia ja yhdess#oloja, muistin séilyttimist4 auttavia harrastuksia, psyykkistd
tasapainoa ilman masennusta ja ahdistusta.

Yhdistyksmme ehdottaa, ettd Loimaa asettaisi enemmén resursseja ikdihmisten ennaltaehkise-
viin omatoimisiin liikkumismahdollisuuksiin (taksikortti) ja sité kautta osallistumisiin yhdessé-
oloon ystivien kanssa. Kunnon panostus téhén nyt, saattaa sadstad tulevina vuosina monta laitos-
paikkaa.
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