Kaupunginvaltuusto § 52 24.05.2021
Kaupunginhallitus § 255 31.05.2021
Elinymparistolautakunta § 25 28.09.2021

Valtuustoaloite - Maksuton aamupalatarjoilu perusopetuksen oppilaille
1432/12.01.03/2021

Kv 24.05.2021 § 52

Valtuutettu Maarit Koivisto jatti Vasemmistoliiton valtuustoryhman (6
valtuutettua) valtuustoaloitteen koskien maksutonta aamupalatarjoi-
lua perusopetuksen oppilaille.

Paatos: Kaupunginvaltuusto paatti lahettaa valtuustoaloitteen kaupunginhalli-
tukselle valmisteltavaksi.
Kh 31.05.2021 § 255

Valmistelija: hallintosihteeri Juha Rinta-Jouppi
Kaupunginjohtajan ehdotus:
Kaupunginhallitus merkitsee aloitteen tiedokseen.

Aloite lahetetaan sivistyspalveluiden seka ruoka- ja siivouspalvelui-
den valmisteltavaksi.

Paatos: Hyvaksyttiin.
Elymitk 28.09.2021 § 25

Valmistelija: ruokapalvelupaallikko Pirjo Kivinen, puh. 02 761 4230

Valtuustoaloitteessa esitetaan, etta kaupunki selvittaa mahdollisuutta
tarjota perusopetuksen oppilaille maksuton aamupala kouluissa. Sel-
vityksessa on huomioitava kaytanndon nakdkulmien lisaksi vaikutuk-
set koululaisten hyvinvointiin ja jaksamiseen.

Maksuton aamupala olisi tarkea osalle oppilaista ja perheista talou-
dellisista tai elamanhallintaan liittyvista syista. Aamupalan tarjoami-
nen perusopetuksen oppilaille ei ole kunnan lakisaateinen tehtava.
Mikali aamupalan tarjoaminen ei ole esimerkiksi taloudellisista syista
mahdollista, tukea tulee osoittaa naille perheille muualta kuin suo-
raan koulun palveluna. Tuleekin ensisijaisesti etsia keinoja, joilla
maksuttoman aamupalan saisi kohdennettua aidosti sita tar-
vitseville esim. yhteistydssa sosiaalipalveluiden kautta.



Tarkeaa olisi kouluissa keskittya parantamaan oikeaoppisen aterian
kokoamista lounaalla. Lisaksi korostaa oppilaille ja huoltajille aamu-
palan merkitysta. Asia voidaan ottaa esille oppilaiden kanssa ja oppi-
miskeskusteluissa tuomalla esille keinoja, joilla aamupalan syomista
voidaan edistaa, kuten nukkumaanmeno hieman totuttua aikaisem-
min ja aamupalan valmistaminen jaakaappiin valmiiksi. Olennaista
on tukea koteja kasvatustyossa. Tukea tulee tarjota ja antaa silloin,
kun sita tarvitaan ja heille, jotka sita tarvitsevat.

Oppilaille tarjottavasta maksuttomasta aamupalasta aiheutuisi aa-
mupalatarjoilun raaka-aineisiin, valmistamiseen, tarjoiluun, astiahuol-
toon ja siivoamiseen seka valvontaan liittyvia kustannuksia. Myos
koulukuljetusaikatauluihin olisi tehtava muutoksia.

Jos aamupala-aika olisi paivittain 20 minuuttia ja kouluissa sita val-
voisi yksi henkild, tulisi tydresurssia kasvattaa viikossa n. viidella tun-
nilla toimipistetta kohden. Nykyiset ruokapalveluiden henkilostore-
surssit eivat mahdollista aamupalatarjoilun toteuttamista koulujen op-
pilaille.

Aamupalatarjoilun kustannuksia on selvitetty ruokahuollon elintarvi-
kekustannusten kolmen vaihtoehdon osalta. Aamupalan kolme vaih-
toehtoa on laadittu siten, ettd puuroateria, joka sisaltaa myos suosi-
tusten mukaan rasvattoman maidon, nakkileivan, levitteen ja tuore-
palan. Kouluille pitaa palkata aamupalan valmistaja, joka huolehtii li-
saksi tarjoamisen, astiahuollon ja siivouksen seka valvonnan. Toi-
sessa vaihtoehdossa olisi tarjolla puuro ja maito, joka vahentaa hie-
man raaka-ainekuluja, mutta henkildstokulut pysyvat kutakuinkin sa-
moina. Kolmas vaihtoehto on henkildstoresurssien puolesta edullisin
jarjestaa, ei vaadi astiahuoltoa ja valmistamiseen ei kulu aikaa. Tar-
joaminen, siivous ja valvonta lisda henkildstokuluja.

Laskennallisesti nailla vaihtoehdoilla raaka-aineiden hinnat vuosita-
solla ovat seuraavat:

1. puuro ja maito 36 500 €
2. hedelma, esim. banaani, omena, paaryna 69 500 €
3. puuro, maito, nakkileipa, levite, leikkele, tuoreviipale 150 500 €

Lisaksi henkildstokuluja valmistamiseen, tarjoiluun, astiahuoltoon ja
siivoamiseen vaihtoehtojen 1 ja 3 osalta kustannuksiin on laskettu si-
ten, etta viikossa keskimaarin koulujen osalta 3,25 tuntia lisaa viikko-
tydaikaa/ toimipiste. Lisahenkildstda tulisi rekrytoida ja haasteen tuo
se, etta tuntimaara paivassa on minimaalinen.

Aamupalan tarjoaminen maksutta kaikille edellyttaa nykyisten maa-
rarahojen lisdamista ja on hankala toteuttaa yhdenvertaisesti kaikkia
oppilaita koskevana. Valtuustoaloitteessa esitettya aamupalakokei-



lua kannatettavampaa on etsia keinoja niiden perheiden |oytamiseksi
ja tukemiseksi, joilla ei ole resursseja tarjota aamupalaa ja kehittaa
edelleen jo toimivaa mallia, joka on alemmilla luokilla aamupaivatoi-
minnan yhteydessa kaytossa. Mikali aamupalatarjoamisen paady-
taan, tulee kaikki siihen liittyvat kustannukset kattaa sivistystoimialal-
le erillisella rahoituksella, eika toiminta saa vaarantaa koulun lakisaa-
teisia perustehtavia.

Tarkempien kustannusten selvittdmiseksi tarvitaan lisatietoja ja lin-
jauksia mm. aikatauluista ja aamupalan sisallosta seka tarjoiluker-
roista viikkokohtaisesti.

Teknisen johtajan ehdotus:

Elinymparistolautakunta toteaa vastauksenaan aloitteeseen, etta ta-
lousarviossa 2022 ei ole varauduttu menoeraan maksuttoman aamu-
palan tarjoamisen osalta.

Ensi vuoden aikana on mahdollista tehda asiakaskysely koululaisille
siitd, kuinka moni olisi halukas ottamaan tarjotun maksuttoman aa-
mupalatarjoilun vastaan ja sitoutumaan siihen. Taman palautteen
pohjalta voidaan asian valmistelua tarvittaessa jatkaa.

Teknisen johtajan muutettu ehdotus:

Paatos:

Elinymparistolautakunta toteaa vastauksenaan aloitteeseen, etta ta-
lousarviossa 2022 ei ole varauduttu menoeraan maksuttoman aamu-
palan tarjoamisen osalta.

Ensi vuoden aikana tehdaan asiakaskysely koululaisille aamupala-
tarpeesta ja siihen sitoutumisesta.

Elinymparistolautakunta hyvaksyi yksimielisesti teknisen johtajan
muutetun ehdotuksen.

Poytakirjamerkinta:

Asiantuntijana lasna kokouksessa taman pykalan kasittelyn ajan ol
ruokapalvelupaallikkd Pirjo Kivinen.



